
  

             研 究 業 績（2022～2025） 
 
氏名 金 美珍 
 
【執筆】 
・幼児期の健康と運動能力について 2025年 3 月 埼玉県国公立幼稚園・こども園教育
研究会 研究紀要 第 68 号 1-6.  

・第 29 回ヨーロッパスポーツ科学大会（ECSS）に参加して（報告）単著 2025 年 2 月 埼
玉純真短期大学研究論文集 第 18 号 1-4.                                            

・異文化理解研修下見の報告 単著 2025年 2 月 埼玉純真短期大学研究論文集 第 18
号 5-9 . 

・本大学生におけるクラブ活動への所属状況や所属動機の検討－2022 年の入学生を対象に
して― 単著 2024 年 2月 埼玉純真短期大学研究論文集 第 16 号 29-38. 

・日本と韓国の一保育園における幼児の体格と運動能力の比較：MKS 幼児運動能力検査を
用いて 単著 2023 年 9月 発育発達研究誌 第 94 号 9-16. 

・COVID-19 感染拡大における女子大学生の体型、体力・運動能力と学校生活の質(Quality 
of College Student Life: QCSL）との関連 単著 2023 年 3月 自由時間研究 第 48 号
19-27. 

・女子大学生における余暇動機や健康信念が COVID-19 による余暇行動の変化に及ぼす
影響 単著 2022年 3 月 自由時間研究 第 47号 38-47. 

・The Effects of Exercise Experience from Early Childhood on the Personality Traits of  
Current Female College Students 単著 2022 年 2月 The Korean Journal of Growth  
and Development.  

 
【研究発表】 
・The Effects of Physical Activity on Physical Appearance and Health-related Measures in 

Schoolchildren. 2024年 8月 Korean Society of Life Science. 慶州、pp.189. 
・Comparison of physique and motor skills of Korean and Japanese infants by age. 2024
年 7月 European College of Sport Science.  Glasgow-Scotland, UK. pp.800. 

・日韓における幼児の運動実施状況や運動に対する親の支援 の比較― 2024 年 3 月 日本
発育発達学会第 22 回大会 京都、pp.49. 

・女子大学生におけるクラブ活動への所属状況や所属動機の検討― 2023 年 11 月 日本
学校保健学会第 69 回学術大会 東京、pp.59. 

・韓国と日本の幼児の体格と運動能力との比較（MKS 幼児運動能力テストを用いて）― 
2023年 5 月 韓国発育発達学会春季学術大会 光州、pp.90-97. 

・女子大学生における余暇動機や健康信念が COVID-19 による余暇行動の変化に及ぼす影



  

響― 2022 年 9 月 第 76 回全国レクリエーション大会 ひょうご・姫路市「研究フォ
ーラム」 

・女子大学生における体力・運動能力がパーソナリティー特性の 5 因子に及ぼす影響― 
2022年 3 月 第 20 回日本発育発達学会 坂戸、pp.78. 

 
【その他】 
・加須市質コミュニティセンター 2025 年 5 月 生涯学習講座「韓国語入門 異文化交流
講座」 

・埼玉県国公立幼稚園・こども園教育研究会講演 2024 年 8 月 埼玉県国公立幼稚園・こ
ども園教育研究会 「幼児期の健康と運動能力」について 
・埼玉純真短期大学公開講座 2024 年 8 月 埼玉純真短期大学公開講座「若々しく美しい
ウォーキング」講座 


