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「夢虹二」その人と作品

“Kouji Yume”His Life and Works

小澤　和恵＊　　平井　厚志＊＊

要旨　「すうじのうた」の作詞者である夢虹二は，本学のある羽生市の近接市，加須市の出身である。多くの作詞
を手がけ，特に童謡をたくさん残しているにもかかわらず，人物像や「すうじのうた」以外の童謡についてあまり
知られていない。今回の研究調査では，彼の経歴を追い，「すうじのうた」をはじめとする童謡が作られた背景を探
ることとした。その上で，彼の童謡の中からいくつかの作品を取り上げ，その作品の世界観を考察し、彼の作品の
魅力とこれからの子どもたちに伝えていく意義について言及した。

【キーワード：夢虹二　すうじのうた　とんぼの中にぼくがいる　童謡】

Ⅰ．はじめに
「１　すうじの１はなーに　こうばのえんとつ，
　２　すうじの２はなーに　おいけのがちょう，
　３　すうじの３はなーに　あかちゃんのおみ
　　　　　　　　　　　　　　　　　み・・・・」
　今日，保育園や幼稚園でよく歌われている「す
うじのうた」は，昭和 32 年（1957）に作詞家
『夢虹二』によってつくられ，以来６５年の長き
にわたって，親しく園児に歌い継がれている。
　長く歌い継がれている童謡の作詞者を見てみる
と，「からたちの花」「雨降り」「ゆりかごのうた」
等を作った北原白秋。「七つの子」「赤い靴」「証城
寺の狸囃子」等を作った野口雨情。「肩たたき」
「かなりや」等を作った西城八十といった３大童
謡詩人や，「あかとんぼ」の三木露風，「うさぎと
かめ」「きんたろう」の石原和三郎，「靴が鳴る」
「叱られて」の清水かつら，「ふるさと」「春が来
た」の高野辰之などその名前は広く知られてい
る。しかし，「すうじのうた」の夢虹二について
は，幼児教育の場で広く歌われているにもかかわ
らず，その人物像は不明な点が多い。今回，夢虹
二の経歴を追い、素顔に迫って「すうじのうた」
が作られた背景を探ることとした。また，「すうじ
のうた」以外にも多くの作詞を手がけており，童
謡の作詞も多数残している。その中からいくつか
の作品を取り上げ，詩の誕生についてと解釈，楽
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曲としての分析を行い，詩と音楽から溢れ出る作
品の世界観を考察し，後世の子どもたちに伝えた
い思いや楽しんでもらいたいことについて言及す
る。

Ⅱ．研究方法
・文献研究
・現地調査　
調査時期：令和４年４月から令和４年９月
場所１：生誕から小学校卒業までの地
　　埼玉県加須市
　　　加須市立樋遣川小学校
　　　加須市立樋遣川コミュニティセンター
　　　加須市北小浜地区・樋遣川地区
場所２：作詞家時代の居住地
　　東京都荒川区南千住８丁目（汐入地区）
　　東京都足立区千住桜木（旧千住火力発電所跡
　　地・現帝京科学大学）
場所３：菩提寺
　　埼玉県加須市大門町　（龍蔵寺）　
・聞き取り調査
　　調査時期：令和４年４月から令和４年９月
　　対象：Ａ氏（埼玉県加須市在住　夢氏の親戚）
　　　………………Ｂ氏（埼玉県加須市　龍蔵寺関係者）
　　　………………Ｃ氏（日本童謡協会職員）　
・夢虹二の作品分析
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Ⅲ．結果
１．夢虹二の経歴と詩人となった背景
１）誕生から少年期
　夢虹二，本名「須永孝一郎」は大正元年
（1912）８月 11 日に，父茂一，母藤の長男とし……
て，埼玉県北埼玉郡三俣村北小浜（現加須市）で
誕生した。１）２）生家は農業のかたわら，こんにゃく
の製造や卸を手掛けていたが，生活はあまり楽で
なかったという。小学校に上がるころ，一家は北
小浜から隣村の樋遣川村（現加須市樋遣川）へ転
居し，小学校時代を樋遣川で暮らした。　加須市
立 樋 遣 川 小 学 校 卒 業 生 台 帳 に， 大 正 14 年
（1925）３月 28 日に，夢（須永孝一郎）が同校
を卒業したとの記録が残る。現校長先生の話では，
当時の記録で現存するのは卒業生台帳のみとのこ
とである。夢が少年期を過ごした樋遣川地区や小
学校はどのような様子であったのであろうか。「郷
土かぞ」３）によると，同地区は自然に恵まれた静か
な農村であったとある。また校舎は明治 42 年
（1909），現在地に新築された唐破風作りの玄関
をもつ立派な木造づくりであったという。

（樋遣川小学校正門・樋遣川を流れる中川と田園風景）

　夢が卒業した２年後の昭和２年（1927）に赴任
した鈴木かのは，当時の学校の思い出を「自由主
義華やかな時代で，教育面も自由に学習が行われ
ていた。」「学校の近くに赤沼という自然に恵まれ
た場所があり，体操の時間や隣の組を一緒に見な
ければならない時間には，生徒を連れて行きまし
た。野の花の名前を教えたり，笹舟を流しました。
エゴの花の咲く頃は，花びらの流れに沿って土手
を走ったりして，自由の時間を過ごしました。」と
語っている。夢自身が少年期を語った詳細なもの
はなく，「とんぼの中にぼくがいる」４）のあとがき
で，「とにかく少年時代から貧苦のどん底にあっ
て・・・」と述べているのみである。この「とん

ぼの中にぼくがいる」の童謡集のタイトルになっ
た「とんぼの中にぼくがいる」の詩の誕生につい
ては後に述べるが，「とんぼ」をはじめ，この童謡
集に収められている詩のタイトルに，「おんぶバッ
タ」「かえる」「たんぽぽ」「ちょうちょ」「すず
め」「かまきり」「ひがん花」「つくしんぼう」な
ど，動植物や自然の題材が多くあり，それらにと
ても親しみをもった詩となっている。それは，夢
が少年時代に慣れ親しんだ環境と体験が原点に
なっているものと想像される。
２）小学校卒業後～太平洋戦争終戦まで
　大正 14 年（1925）３月に小学校を卒業した後
の足取りは，昭和 20 年（1945）の太平洋戦争終
戦時に至るまで極めて不明確である。この間の様
子について，「郷土かぞ」には，小学校卒業後，先
に東京に出ていた両親の後を追って上京したよう
であると書かれているが，詳細は不明である。　
　また，「池田小百合なっとく童謡・唱歌」５）の中
で，池田は夢の略歴を昭和２年（1927）に童謡レ
コードを発表。昭和３年（1928）に日本大学商学
科中退と記しているが，その後，昭和３０年
（1955）のキングレコードの専属となるまでは記
載していない。一方，「ＳＰ盤雑学ノート」６）の
「『男一匹の歌』と夢虹二」では，岡晴夫のヒッ
ト曲のひとつ『男一匹の歌』（昭和 23 年）は，夢
虹二作詞の『赤い夕陽は沙漠の涯に』（昭和 14
年）が原曲であると書かれており，この作詞につ
いて，夢の手記によるということで次のように書
かれている。「東洋のマタ・ハリと呼ばれた川島芳
子の配下となって，満蒙や北支へ雄飛する夢を抱
きながら，当時，詩を書いてレコード会社に持ち
込んでいた彼が，自身の思いを託して書き上げた
ものだという。」また，この頃の夢虹二については
「夢は騎兵連隊に入営していた頃，連隊一の射撃
の腕だったといい，馬賊に憧れていた。キングレ
コードに幾つかの歌詩を採用してもらった報酬を
懐中にして，大陸へ渡航。しかし，すでに馬賊は
時代遅れになっていた。夢破れて就職し結婚，北
京で終戦を迎えた。無一文で大陸から妻と乳呑み
児を連れて東京へ引き揚げ・・・」と書かれている。
　夢自身は，前述した「とんぼの中にぼくがい
る」４）のあとがきで，「昭和 15，16 年ごろから数
年間ミリオンレコードで働いていた時，白秋門下
への誘いを原稿料で生活しているので拒否せざる
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を得なかった」「中国北京での生活，太平洋戦争の
敗北で東京に引き揚げて帰ってみると，わが家は
Ｂ 29 の直撃弾で跡形もなく・・・」と述べている。
　これらから推測すると，加須市から上京後，日
本大学に進学したが中退し，前後して作詞活動を
行っていた。その後昭和７年（1932）ころ徴兵で
３年程度は兵役に就いたと思われる。除隊の年月
は定かでないが，作詞家としての活動は「昭和流
行歌総覧（戦前・戦中編）」７）によると，昭和 12 年
（1937）8 月にミリオンレコードから「田原坂の
戦ひ」「哀愁航路」「泣き泣き帰る」をリリースし
ていることや，昭和 14 年（1939）にはキングレ
コードから「赤い夕陽は砂漠の涯に」６）「月下の草
笛」８）を，昭和 16 年（1941）3 月にポリドールレ
コードから童謡「ネエ，オバチャン」９）をリリース
し て い る こ と か ら， 少 な く と も 昭 和 12 年
（1937）の 25 歳ぐらいから本格的に作詞に関
わっていたと思われる。
　中国に渡った時期は，「ＳＰ盤雑学ノート」６）

「『男一匹の歌』と夢虹二」の基になった，管理
人が所有する，歌謡史同好会の機関紙「歌謡史研
究」に夢が寄せた手記によると，「赤い夕陽は砂漠
の涯に」と「月下の草笛」が発売された年の 12
月初旬に大陸に渡航したとあるので，両曲が発売
された昭和 14 年（1939）であることがわかる。
なお，「赤い夕陽は砂漠の涯に」は，岡晴夫が歌っ
たが，この歌は戦後の昭和 23 年（1948）8 月，
「男一匹の歌」として再レコード化され，岡晴夫
の大ヒット曲となった。歌詞の中に，砂漠・らく
だ・モンゴ―（モンゴル）など大陸の雄大さが歌
われている。渡航前の満蒙や北支へ雄飛する夢を
抱きながら，詩を書いてレコード会社に持ち込ん
でいたとのことだが，その後実際に中国大陸に
渡って大陸の雄大さを見たことと思う。中国大陸
での経験もその後の作詞活動に影響を与えたので
はないだろうか。
３）終戦後～キングレコード専属
　戦後の活躍は昭和30年（1955），キングレコー
ドの専属作詞家になってから目覚ましいものがあ
る。夢自身が「とんぼの中にぼくがいる」４）のあと
がきでキングレコード専属作詞家になった経緯を
少し書いているが，専属に至る経緯やその後の活
躍は，キングレコードでディレクターだった長田
が季刊「どうよう」10）で詳しく述べている。長田に

よると，当時のライバル会社であるコロンビアレ
コードやビクターレコードと競ってヒット童謡を
出すには，余りにも新曲を書いてくれる専属作家
陣が弱いので，質的充実を画策し夢に加わって頂
ければと勝手に思い，当時，フリーで頻繫にキン
グレコードに出入りしていた夢に「専属にお迎え
したい」と直接お願いしたところ，一発で
「O･K」の返事をいただいたとのことである。キ
ングレコードに迎えられる前の夢の活動を見る
と，前述の「キングレコードＳＰ盤総目録」によ
ると，昭和 27 年（1952）9 月に，世界風俗童謡
「アラビアの水売り」「牧場をさして」を，昭和
28 年（1953）1 月に童謡「お日さまポカポカ」
「夜まわり五郎助」を，昭和 29（1954）年には
歌謡曲「あきれた現代版」をリリースしており，
童謡及び歌謡曲の作詞者として活動がみられる。
　昭和 30 年（1955）にキングレコード専属に
なった夢は，敏腕ディレクターである長田暁二と
組み，童謡を中心に，音楽劇，運動会時の野外
劇，歌謡曲，民謡，皇室献上曲等，数々の作品を
世に出し，ヒットさせた。長田は，季刊「どうよ
う」10）で，夢との思い出を『20 年間コンビを組ん
でたくさん仕事をさせて貰った。意欲的な作品も
「笑います」などの狂言童謡，ディズニーレコー
ドの「シンデレラ」，音楽劇「杜子春」「くもの
糸」などの脚本，舞踊コンクールで優勝した「北
風こぞう」など数え上げたらきりがない。中でも，
浩宮殿下（現天皇陛下）ご誕生の際の奉祝歌「親
王さまたんじょう」の作詞をお願いした時に，涙
を流しておられたのが印象に強く残っている。』と
思い出を語っている。夢も「とんぼの中にぼくが
いる」４）のあとがきで，「童謡。民謡。歌謡。邦楽
歌謡。狂言歌謡。世界風俗歌謡集。世界名作童話
の音楽劇，日本おとぎ話の音楽劇の脚本。ディズ
ニーの「シンデレラ」の翻訳 LP 音楽劇の脚本。芥
川龍之介原作の「杜子春」「くもの糸」LP 音楽劇
の脚本。その他数々の作品を書いてきた。専属に
なって十数年は童謡舞踊家の全盛時代で，運動会
レコード，学芸会レコードなどを多く書いた。名
誉に思っているのは，浩宮殿下ご誕生の時，「親王
さまおたんじょう」を謹作，宮中に献上されたこ
と」などと述べている。
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２．童謡への思い
　夢が作詞家になった経緯は，本人が「とんぼの
中にぼくがいる」４）で「とにかく少年時代から貧苦
のどん底にあって，ひょんなことから北原白秋全
集の普及版を一円で買ったことから作詞家になっ
た」とある。池田小百合５）は昭和２年（1927）に
夢が童謡レコードを発表としている。夢も 76 歳
時に刊行した童謡集で，「私がレコード会社の詩を
書き始めて 60 年になる。」と述べている。これら
から，夢が昭和２～ 3 年（1927 ～ 28）頃に作詞
をしたのは間違いないと思われる。北原白秋は明
治 18 年（1885）生まれで数多くの童謡，詩，短
歌を作り昭和 17 年（1942）に没した詩人であり
歌人であり童謡作家である。白秋全集は昭和 4 年
（1929）に豪華版が出版されているので，夢が購
入したのはその後かと推測される。昭和 15，6 年
（1940，1941）頃，白秋門下の高弟鐸木孝から
白秋門下への入門を勧められたとあるので，白秋
に私淑していたのはこの時期であろう。その後作
詞家になるが，昭和 44 年（1969）57 歳の時，日
本童謡協会が結成され，初代会長のサトウハチ
ローに強く押され，初代事務局長11)となった。依
頼 18 年間の長きにわたり事務局長を務め，会誌
の発行，機関紙「日本童謡」の発行や日本童謡賞
制定等会の発展12)に大きく寄与した。昭和 62 年
（1987）に事務局長を退任し，翌昭和 63 年
（1988）には，童謡への貢献度に対し，第 18 回
日本童謡賞特別賞を受賞している。夢の童謡への
思いは「唱歌・童謡ものがたり」13)で，妻のマサエ
が「童謡の作詞をしている時が何よりも楽しそう
で，朝から夜遅くまで一日中机に向かっていた。」
と亡き夫を振り返っている。また，戦中戦後を共
に生きたマサエは，「すうじのうたで４と６のいい
たとえが浮かばなかったらしく，何かないか，と
尋ねられた」と打ち明けている。マサエは「夫は
よく近所のこどもにやさしく声をかけていた。子
ども好きな夫は，自分の歌が今も子どもたちに歌
い継がれて，きっと喜んでいるでしょう。」と亡き
夫を偲んでいる。

３．童謡以外の作品と作詞総数
１）松の木小唄ほか歌謡曲・民謡等の作詞
　夢は童謡の他に数々の作詞を行っている。岡晴
夫が歌ったヒット曲「赤い夕陽は砂漠の涯に」再

販「「男一匹の歌」は前述のとおりである。夢の
作品を調べるため，一般社団法人日本音楽著作権
協会 (JASRAC) が提供している J-WID（作品データ
ベース検索サイト）14)で著作者を「夢虹二」とし検
索したところ，170 の作品が出現した。同一曲を
2 名が歌っているような重複を除くと 167 の作品
数になる。当時を知る人にはその名が知れている
二葉百合子や春日八郎，三橋美智也などの往年の
スターの歌謡曲。大塚文雄や原田直之といった民
謡。またパンプキン娘が歌った「ロックよさこい
囃子」といったロック。童謡歌手や少年少女の合
唱団への童謡の提供。初代歌のおばさんの松田ト
シにも提供している。そのほか新川二朗や大月み
やこ，二宮ゆき子といった有名歌手にも曲を提供
している。その中で，昭和 40 年（1965）2 月，
街で歌われだした調子のいい歌に夢がはめ込みで
作詞し，二宮ゆき子が歌った「松の木小唄」はレ
コードを 150 万枚売り上げた空前の大ヒット曲と
なった。そのほか荒川区民の歌の補詞，東京障害
者職業能力開発校の校歌なども作詞している。
２）作詞総数
　J-WID14)には 166 曲の記載がある。166 曲以外
で、著書「とんぼの中にぼくがいる」4)に載ってい
る曲が 22 曲。SP レコード 60,000 曲総目録15)に
21 曲。その他レコード盤の目録やインターネット
の画像検索から 7 曲確認できる。これらを合計す
ると 200 を超える数になる。（参考資料として最
後に掲載）

４．夢虹二　加須に眠る
　童謡や歌謡曲を多く作詞し，受賞やヒットの栄
誉を得たり，日本童謡協会の事務局長という裏方
を快く引き受け仕事に励み，だれからも愛された
夢虹二は，平成元年（1989）7 月 12 日，動脈瘤
破裂のため急逝した，享年 76 歳である。埼玉県
加須市に生まれた夢は，晩年，樋遣川小学校時代
の同窓会に出席するのがことのほか楽しみだった
そうである。加須市は幼少年期を過ごしたふるさ
とであり郷愁や思い出が強いところだったと思わ
れる。昭和 55 年（1981）5 月，夢は加須市大門
町にある龍蔵寺で，江戸時代から続く祖先の墓を
整理し，自らの戒名を刻む生前墓を建立した。昭
和 35 年（1960）に死去した父茂一，昭和 41 年
（1966）に死去した母藤の名を刻すとともに，自
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らを「大智院孝誉夢覚居士」として孝誉に朱色を
入れたのである。
　死去後東京で葬儀が営まれたとのことである
が，墓石には新たに平成元年七月十二日と追刻さ
れた。戒名には「夢」「孝」の文字が入り，作詞家
「夢虹二」本名「孝一郎」を語っている。現在，
戒名の刻字は孝一郎，父・母の 3 名のみとなって
いる。龍蔵寺に建立の経緯や現在の墓守を訪ねた
が，詳細は分からなかった。また，隣接する墓の
「須永家」を訪問し，夢虹二について尋ねたが，
「先代は夢が我が家の出だと言って色々調べてい
たが，数年前に死去してしまい，詳細はわからな
い。」とのことであった。夢の経歴については親族
でも不確かである。童謡協会で一緒に仕事をされ
ていた曾田氏に話を伺ったが，詳細は分からない
がお盆の時期にはよく加須市へ行っていたとのこ
とである。

（埼玉県加須市龍蔵寺　令和４年６月１２日撮影）
Ⅳ．考察
　調査の結果，夢虹二の経歴と詩人となった背
景，そして，童謡への思いを知ることができた。
その上で，彼の代表作品とそれ以外のいくつかの
作品について，詩の誕生についてと解釈，楽曲と
しての分析を行い，作品の世界観と魅力について
考察する。

１．代表作品
１）「すうじのうた」の誕生と歌い継がれる理由

「こどものうた 100」16)

　幼児の頃誰でも歌う「すうじのうた」は夢の代
表作である。昭和 32 年（1957），作詞…夢虹二，
作曲…小谷肇，歌…高松理美子で発表された。誕生の
様子は「唱歌・童謡ものがたり」13）によると，当時
45 歳の夢は，荒川区南千住の都営住宅の仕事場か
ら窓の外に目をやった時，空にきれいな丸い月。
すぐ横に町工場か何かの煙突がスーと伸びてい
た。その光景が数字の 10 に見えた。ある着想が
胸にわく。数字の１から 10 までを何かに例えて
歌にしたら子ども達に喜ばれるのではないかと直
感した夢は「すうじのうた」を一気に書き上げた
とある。また，柏木は「童謡誕生 100 年記念誌…明
日へ」17）の「夢さんのえんとつ」の中で，日本童謡
協会を担った人々の一人に夢を取り上げ，「すうじ
のうた」の誕生を，夢が作詞した当時に千住に
あった東京電力千住火力発電所の高さ 80 ｍ４本
の煙突が起因になったと推察している。
　夢が当時住んでいた「荒川区南千住８丁目」は
汐入地区といわれ，墨田川が大きく湾曲する場所
に昔ながらの住宅街や紡績工場や石油油槽所が
あった地区である。そして隅田川の対岸に東京電
力の火力発電所があり，高さ８０ｍ余りの煙突が
４本立ちフル稼働していた。えんとつは見る角度
により，１本にも 2 本にも 3 本にも見え，東京下
町のシンボルであるとともに「お化け煙突」とし
て地域から親しまれていた。夢も毎日見て暮らし
ており，この環境が作詞につながったと思われる。
　当時ディレクターだった長田は，“ 本格的な遊
びの唄を作ってみよう ” と密かに企画を練ってい
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たところ，夢から題名もズバリ「すうじのうた」
の詩稿が提出されたので驚いたと回顧するととも
に，「限りなくシンプルな遊び唄にしてください」
との要望に応えた小谷肇の作曲，歌を当時３歳の
高松理美子があどけない声で力いっぱい歌ってく
れたことが成功につながったが，何と言っても夢
の着想が面白かった，とも述べている。

（お化けえんとつと足立区の帝京科学大学内に残るモニュメント）

（都営汐留住宅　東京都都市整備局汐入地区再開発アーカイブ）

（隅田川沿い中央左下が都営住宅・上方が火力発電所跡地　
昭和 59 年　東京都都市整備局汐入地区再開発アーカイブ）

　「すうじのうた」の歌詞は，数字の１から 10
までを何かに例えて歌にしたら子ども達に喜ばれ
るのではないかという夢の直感が「すうじの〇は
なあに？－〇〇の〇〇」という問いかけと答えの
とてもシンプルな表現となっている。作曲におい
ては，「すうじの〇〇は」の歌詞部分は軽快な付点
音符のリズムにのってドレミファソソソとハ長調

の主音となるドの音から属音までのぼり（譜例１
－①），「なーに？」がラーミソと言葉がそのまま
歌になったようなメロディーで（譜例１－②），
答えとなる部分はドドシラソーラシドとハ長調の
主音，高いドから属音まで下がってまた高い主音
まで上がって終わる（譜例１－③）というように
歌いやすい。このように覚えやすく歌いやすいこ
とが歌い継がれている理由だろう。また、歌の最
後のところに合いの手が入れられるメロディーが
ついていて（譜例１－④），1 番の「えんとつ」で
あれば「もくもく」，2 番の「ガチョウ」であれば
「ガーガー」など，状況や鳴き声のオノマトペを
入れたりポーズを入れたりできることも大変な魅
力になっている。
（譜例１）

　現在，この曲が生まれたその地に立つと，汐入
地区は，東京都の災害避難地として再開発され，
夢の住居はもちろん街並みそのものが消滅し，広
大や緑地公園や高層住宅に変貌している。火力発
電所は昭和 38 年（1963）に稼働を停止し，そ
の後解体し翌年 11 月末にその姿を消した。現在
跡地は帝京科学大学のキャンパスの一部や広場に
なっており，大学敷地にその歴史を伝えるモニュ
メントが設置されている。墨田川だけが当時と同
じく緩やかに流れている。

２）「とんぼの中にぼくがいる」の誕生と
その芸術性
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「日本の童謡 200 選」18)

　「とんぼの中にぼくがいる」は，昭和 47 年
（1972）に第５回日本作詞大賞・童謡賞を受賞し
た。日本作詞大賞は，作詩活動の振興を通じて音
楽芸術の向上と普及を図り，わが国文化の発展に
寄与することを目的として作詞家のみが会員であ
る一般社団法人日本作詩家協会が主催する，作詞
者を対象とした大変権威ある賞である。この詞は
夢が作詞，作曲湯山昭，編曲若松正司，歌ボニー
ジャックスで，キングレコードから８月に発売さ
れた。歌詞中に「ここは札幌　藻岩山」とある。
この詩のベースになったことがらを長田10)は，「昭
和 42 年（1967）晩秋，夢さんをお連れして，札
幌で運動会のレコード講習を行っている丸岡嶺，
若葉陽子さんの激励に行った。仕事終了後，陽が
高かったので札幌市の南西にある藻岩山に登り，
札幌市街を見下ろしていた。山頂はすっかり秋の
気配，何百という群なす赤とんぼが手の届くとこ
ろを飛び交う。夢さんは思わず，『ワー，赤とんぼ
がいっぱい，長田さん，とんぼの中に僕たちがい
るよ』と子どものような歓声をあげた。この実感
をつづったのが『とんぼの中にぼくがいる』であ
る」と語っている。この年，夢は 55 歳，やがて 5
年を経て作詞した「とんぼの中にぼくがいる」が
栄えある作詞大賞童謡賞受賞となる。夢にとって
この受賞は作詞家として認められた，大変うれし
かったことだったと思われる。
　この詩について，筆者の解釈を述べる。1 番で
は，そっと伸ばした指先から見回す 200，300 の
赤とんぼの群れは，まさに，長田10)が語ってい
る，夢の「赤とんぼがいっぱい，とんぼの中に僕
たちがいるよ」の歓声とともに，その情景が目の
前に広がる。２番では，赤とんぼと白いベンチ，
子どものはしゃぐ姿とじっと見ているかあさんの
姿，赤とんぼの大群と赤とんぼの羽の網目模様の
細やかさというように，とても対照的なものを感
じる。3 番では，札幌の藻岩山という，地元でな
いと遠く感じる場所が登場し，その場を離れなけ
ればならない寂しさが伝わってくる。それと同時

に，ここで出会った赤とんぼとの別れを惜しむよ
うに「この手にとまれ　この肩に」と終わってい
るところが印象的である。ひとときのシーンが絵
画的に情感的に書かれていることに心打たれる。
　この歌の作曲者，湯山昭についても触れてお
く。湯山は昭和７年（1932）生まれ，東京芸術大
学音楽学部作曲科を卒業し日本を代表する作曲家
である。子どものためのピアノ曲集，合唱曲の作
品が多く，特に「あめふりくまのこ」「おはながわ
らった」「バスごっこ」などの童謡をたくさん残し
ている。昭和48年（1973）と昭和51年（1976）
に日本童謡賞を受賞し，平成 21 年（2001）より
日本童謡協会会長を務めている。
　「とんぼの中にぼくがいる」の詩が作られたの
が，昭和 42 年（1967）頃と考えると，湯山が
35 歳頃の作曲ということになり，6 年後に日本童
謡賞を受賞していることから，多くの童謡が生ま
れている時期に作曲された１曲と考えられる。湯
山のピアノ作品やピアノ伴奏の和声は，印象派や
ジャズの要素があると言われており，「とんぼの中
にぼくがいる」の曲でもとても洒落た和声のピア
ノ伴奏となっている。そのことによってこの詩の
色彩感が増しているのは間違いないだろう。
　この曲のいくつかの部分について音楽的な分析
を行なってみる。前奏の部分について，主和音＊１

ながら D と G の音が加えられることで主和音には
聞こえない広がりの響きを持ち，２拍伸ばす２分
音符で高い音からだんだん下降してくる。３小節
目から１拍ずつになってさらに下降し，８分休符
後，主和音に完全に解決した瞬間に歌が始まる。
２小節目と４小節目の３，４拍は C の音の印象が
ドミナント＊２感を出している。とんぼの舞う空を
見上げ，伸ばした指先に視線が焦点化され，８分
休符のふっと息を飲み込み歌いだす心地良さを感
じる（譜例２－①）。　
（譜例２）
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歌い出しから３小節は主和音であるが，メロディー
の音を主和音の上にのせることによって，歌い出し
た途端にⅠ7，Ⅰ (+6)，という和音になって，モダン
な響きにのって歌う事になる（譜例２－②）。
　途中の「とんぼ　とんぼ　とんぼ　とんぼ」と歌
うところでは，１小節目はⅣの７，２小節目は６度
調のⅤ7，３小節目はそれが解決しつつ長三和音と
なって，２度調のⅤ，４小節目はそれが解決して…Ⅱ
となっている（譜例３）。借用和音＊ 3 が使われる事に
よって，４回の「とんぼ」という言葉を歌う度に毎
回違う色彩を感じることができる。
（譜例３）

　間奏では，2 拍での３連符がスイング感を出して
いて，2 番，3 番へ歌う気持ちを引き出している（譜
例４）。後奏の最後の部分では，ヘ長調の半音上の
調である変ト長調の要素を借り，最後，主和音に７
の音が加えられ，Ⅰ7 の響きが歌の余韻を豊かにし
て，「この手にとまれ　この肩に」という，その場を
離れ難い詩の印象を高める効果となっていると思う
（譜例５）。
（譜例４）

（譜例５）

　令和 4 年 (2022)3 月に…東京オペラシティコン
サートホールで開催された『湯山昭の音楽』の公
演前の湯山氏へのインタビュー19)で，詩からどう
いうインスピレーションを得て曲を書くのです
か？という質問に，「詩が持っている非常に豊かな
言葉の世界，そこからどれだけ広くて，大きな音
楽を描き出せるかというのは作曲家の腕だよね。

作曲家がダメだったら，いくらいい詩があったっ
て死んじゃう。言葉のリズム，抑揚，色合い，そ
ういうものをよくよく作曲家は考えるのよ。」と答
えている。その通り，「とんぼの中にぼくがいる」
では，夢の描いた豊かな言葉の世界と色彩ある音
楽が合わさり芸術性の高い作品となっている。こ
の作品の魅力を再認識するとともに，言葉と音楽
から響き合うこの曲の世界観をこれからの子ども
たちにも伝えていきたいと強く感じた。
　夢は，戦前から刊行日までに作詞した「とんぼ
の中にぼくがいる」を含む 48 の詩を，昭和 63 年
（1988）5 月に生涯唯一の童謡集として刊行し
た。童謡集の名前が「とんぼの中にぼくがいる」
である。
　　
２．代表作以外の童謡作品
　今回の調査で，夢虹二が作詞した童謡で出版さ
れている楽譜を探せたのは，「すうじのうた」「と
んぼの中にぼくがいる」以外では次の９曲であっ
た（表１）。表の10「さばくのランプ」，11「ひな
まつりの桃の花」，12「もぐら電車」の３曲は，
出版されている楽譜は見つけられなかったが，CD
での出版がされており，CD 音源から楽譜におこす
ことができた。夢虹二が残した童謡の数から考え
たら，出版されている楽譜の数はとても少ない。
　　（表１）

　ここに挙げた数曲をみるだけでも，限られた作曲
家とコンビを組むというより，いろいろな作曲者に
よって作曲されていることがわかる。「とんぼの中に
ぼくがいる」童謡集に収められている４８の童謡を
みると，３２人の作曲家が曲をつけており，一番多
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く作曲しているのが一ノ瀬公弘で７曲，次に多いの
が小谷肇の５曲，そして３曲ずつ山本雅之，中田喜
直，渡辺浦人が作曲していて，あとの作曲家は１曲
か２曲の作曲をしている。夢虹二の詩が多くの作曲
家によって童謡になり，前に述べた湯山昭はもちろ
ん，大中恩，中田喜直など，当時の一流の作曲家た
ちによるものであることもわかる。
　この１２曲の中で，特徴ある曲について解説する。
＜７ひきのこやぎ＞

「劇あそびのための曲集」20)

　「７ひきのこやぎ」は，よく知られているグリム
童話が原作のお話がそのまま歌になって，６場面が1
番から 6 番の歌詞に表現されている。16 小節ででき
ているメロディーは歌いやすく，後半の８小節がド
ラマティックに展開されていてお話の内容を盛り上
げている。保育の場面では，お話を聞きながらみん
なで歌ったり，演じながら歌ったりすることができ
る。
＜もう春だ＞

「日本の童謡 200 選」21)

　「もう春だ」は，春の近づきを感じることがで
きるとても抒情的な詩である。風の冷たさの肌感
覚，ちらちら咲いた梅の花と花の光が目に飛び込

み，遠景に山の雪ぼうしが見える。うぐいすの鳴
き声が聴こえ，その音色が耳に入る。難しい言葉
はなくても五感が刺激される言葉で表現されてい
る。この詩が , 中田喜直の作曲によってさらにそ
の感覚が広がり日本歌曲のようである。保育の現
場で子どもたちが歌うのには難しいかもしれない
が，言葉と音楽の美しさをもっている歌なので，
大人が子どもに歌ってあげて，その美しさを感じ
てもらいたい。
＜さばくのランプ＞

「パン売りのロバさん～童謡歌手ベスト」22)

　「さばくのランプ」はとてもミステリアスな詩
である。異国情緒が漂い，アラビアンナイトのお
話のようである。王子様とお姫様は会えるのか，
ランプは星に，涙は花にと何があったんだろうか
と，とても想像性をかき立てられる。この歌は前
述したとおり、大陸への夢の思いが誕生となって
いると想像できる。出版されている楽譜が見つか
らず，この歌が収録されている CD（～パン売りの
ロバさん～童謡歌手ベスト）22)を聴いた。この「さ
ばくのランプ」を歌っているのは作曲者小谷肇の
妹，小谷和子であった。キングレコード童謡担当
ディレクター長田が書いているCDのライナーノー
ツ18)にその事が紹介され，小谷和子について次の
ように書いている。「小節がよくまわる歌謡的な
フィーリングには，とても子どもとは思えぬソフ
トで甘い色気がありました。」確かに，この曲は短
調で歌謡的な曲調をもっており，小谷和子の
フィーリングが活かされて歌われていた。
　今でこそ，異国に対してミステリアスな気持ち
は抱かないかもしれないが，「月の砂漠」や「赤い
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靴」のような歌が生まれたのと同じく，異国に対
する畏敬の念のようなものがこの歌にも通じる。
子どもたちにとって，短調で憂いをもち，想像を
膨らしましながら歌う，このような謎めいた曲に
も触れさせたいと思った。
　CD からメロディーを採譜し，楽譜にした。（譜
例６）
（譜例６）

Ⅵ．まとめ
　今回，夢虹二の経歴と詩人になった背景を探る
ととも，彼の残した作品の一部に光をあて，その
魅力に迫った。童謡となるには，詩（言葉）と曲
（音楽）が必要であり，そこには，それぞれの作
者の子どもへの思い，愛情が込められている。そ
して，魅力ある童謡はいつの時代にも子どもの心
を育む。筆者らは，彼の作品から，彼が描かれた
言葉の豊かな世界と，それに音楽がつくことでさ
らに色彩を放つ魅力を見出すことができた。夢虹
二というペンネームをどのような思いでつけたの
かはわからないが，彼の抱いた夢，それは子ども
が持つたくさんの思い，つまりは彼が持ち続けた
童心を虹のように言葉に託すことだったのではな
いかと推察する。
　今回取り上げた作品は，子どもにとって親しみ
やすく楽しい歌，言葉と音楽の世界観をもつ歌，
知らない世界を知りたい気持ちにさせる歌であ
る。日頃の保育活動で、子どもにとってわかりや
すい歌を提供することは重要であるが，世界を広
げることができる作品に出会うこともとても重要
である。夢虹二が残した作品には，そのどちらの
魅力もある。これから，保育士養成校や保育の現

場で，夢虹二の作品を紹介し、その魅力を伝えな
がら，歌の楽しさ、美しさの追求につなげていき
たい。
　また，夢自身についてまだまだわからないとこ
ろも多く，今後も直接の関係者からお話を伺える
よう調査を進めていくとともに、夢の作った童謡
についてもさらに調査していきたい。
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 【脚注】
主和音＊１;…Ⅰの和音，トニカとも言う。その調の

主音の上に作られた三和音で安定感をも
つ。

ドミナント＊２;…Ⅴの和音，属和音とも言う。その調
の第５音の上に作られた三和音で、
主和音に進もうとする。

借用和音＊ 3;…違う調の和音を一時的に借りること
で，曲の広がりを与える技法。
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