
【別表】 科目一覧

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・
ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ
資格

ピアヘル
パー受験
資格

必修 選択 1年 2年 必修 選択 必修 選択 必修 選択 選択必修 必修 必修

入門ゼミⅠ 演習 半期 1 1 1

入門ゼミⅡ 演習 半期 1 1 1

日本語表現Ⅰ 演習 半期 1 1 1

日本語表現Ⅱ 演習 半期 1 1 1

心理学入門 講義 半期 2 2 2

ボランティア概論 講義 半期 2 2 2 2

ボランティア実習 実習 半期 1 1 1 1

手話 演習 半期 1 1 1 1

暮らしと環境 講義 半期 2 2 2 2

ふるさと学 講義 半期 2 2 2 2

日本国憲法 講義 半期 2 2 2

英語コミュニケーションⅠ 演習 半期 1 1 1

英語コミュニケーションⅡ 演習 半期 1 1 1

コンピュータ基礎演習Ⅰ 演習 半期 2 2 2 2 2

コンピュータ基礎演習Ⅱ 演習 半期 2 2 2 2

生涯スポーツ・レクリエーションⅠ 実技 半期 1 1 1 1 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ資格必修

生涯スポーツ・レクリエーションⅡ 実技 半期 1 1 1 1 1 1 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ資格必修

体育講義・女性のからだと健康 講義 半期 2 2 2

レクリエーション概論 講義 半期 2 2 2 2 2 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ資格必修

キャリアデザイン 演習 半期 2 2 2 2

異文化理解 演習 半期 1 1 1 1

13 18 29 2 13 18 2 16 2 1 0 4 0

10 11 20 1 10 11 1 10 1 1 0 3 0

社会福祉 講義 半期 2 2 2 2 2

相談援助 演習 半期 1 1 1 1 1

児童家庭福祉 講義 半期 2 2 2 2 2

保育原理 講義 半期 2 2 2 2 2

幼児教育者論 講義 半期 2 2 2 2 2 2

社会的養護 講義 半期 2 2 2 2

教育原理 講義 半期 2 2 2 2 2 2

学校経営と管理 講義 半期 2 2 2 2

こども学 講義 半期 2 2 2

育ちと学びの心理学Ⅰ 講義 半期 2 2 2 2 ピアヘルパー受験資格必修

育ちと学びの心理学Ⅱ 演習 半期 1 1 1 1

臨床心理学 講義 半期 2 2 2 2 2 ピアヘルパー受験資格必修

乳幼児心理学 講義 半期 2 2 2 2

子どもの保健Ⅰ 講義 半期 2 2 2 2

子どもの保健Ⅱ 講義 半期 2 2 2 2

子どもの保健演習 演習 半期 1 1 1 1

子どもの食と栄養 演習 半期 2 2 2 2

家庭支援論 講義 半期 2 2 2 2

幼児教育課程論 講義 半期 2 2 2 2 2

保育内容総論 演習 半期 2 2 2 2

保育内容（健康）指導法 演習 半期 1 1 1 1 1

保育内容（人間関係）指導法 演習 半期 1 1 1 1 1

保育内容（環境）指導法 演習 半期 1 1 1 1 1

保育内容（言葉）指導法 演習 半期 1 1 1 1 1

保育内容（音楽表現）指導法 演習 半期 1 1 1 1 1

保育内容（造形表現）指導法 演習 半期 1 1 1 1 1

保育内容（身体表現）指導法 演習 半期 1 1 1 1 1

保育内容応用指導法 演習 半期 1 1 1 1 1

幼児教育方法論 講義 半期 2 2 2 2

乳児保育Ⅰ 演習 半期 1 1 1 1

乳児保育Ⅱ 演習 半期 1 1 1 1

特別支援教育 講義 半期 2 2 2

特別支援保育 演習 半期 2 2 2 2

社会的養護内容 演習 半期 1 1 1 1

保育相談支援 演習 半期 1 1 1 1

保育者のための社会人基礎講座 演習 半期 2 2 2 2 2

教育相談 講義 半期 2 2 2 2

カウンセリングⅠ 講義 半期 2 2 2 2 ピアヘルパー受験資格必修

カウンセリングⅡ 演習 半期 2 2 2 2 ピアヘルパー受験資格必修
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実践演習 教職実践演習（幼） 演習 半期 2 2 2

総合演習 保育実践演習 演習 半期 2 2 2

教職教養演習Ⅰ 演習 半期 1 1 1

教職教養演習Ⅱ 演習 半期 1 1 1

国語 講義 半期 2 2 2

算数 講義 半期 2 2 2

生活 講義 半期 2 2 2

音楽Ⅰ 演習 半期 1 1 1 1 1

音楽Ⅱ 演習 半期 1 1 1 1 1

音楽Ⅲ 演習 半期 1 1 1 1 1

音楽Ⅳ 演習 半期 1 1 1 1 1

図画工作Ⅰ 演習 半期 1 1 1 1 1

図画工作Ⅱ 演習 半期 1 1 1 1 1

体育 演習 半期 2 2 2 2 2

保育実習Ⅰ（保育所） 実習 注）2 2 2 2 2 2

保育実習指導Ⅰ（保育所） 演習 半期 1 1 1 1

保育実習Ⅰ（施設） 実習 注）2 2 2 2 2 2

保育実習指導Ⅰ（施設） 演習 半期 1 1 1 1

保育実習Ⅱ（保育所） 実習 注）2 2 2 2 2

保育実習指導Ⅱ 演習 半期 1 1 1 1

保育実習Ⅲ（施設） 実習 注）2 2 2 2 2

保育実習指導Ⅲ 演習 半期 1 1 1 1

教育実習（幼稚園）Ⅰ 演習 通年 1 1 1

教育実習（幼稚園）Ⅱ 実習 注）2 4 4 4 4 4

10 90 40 54 10 90 54 13 32 9 11 8 8

5 58 25 35 5 58 37 9 21 6 6 3 4
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必修 選択 １年 ２年 必修 選択 必修 選択 必修 選択 選択必修 必修 必修

23 108 69 56 23 108 56 29 34 10 - 7 8 （単位）

84科目 15 69 45 36 15 69 38 19 22 7 3科目以上 4 4 （科目）

開講時期の変動があるため、年度の初めに確認をすること

備考

総単位数

総科目数

注)1：

注）2： 保育実習Ⅰ（保育所）：保育所実習（90時間）
保育実習Ⅰ（施設）：施設実習（90時間）
保育実習Ⅱ（保育所）：保育所実習（90時間）
保育実習Ⅲ（施設）：施設実習（90時間）
教育実習（幼稚園）Ⅱ：幼稚園での実習（4週間）
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注)1 

注)1 

注)1 

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ資格を取得する者は、 

3単位以上の実習を履修すること 


